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［ 特集 ］

理科、情報、科学部系
部活動担当の先生へ
ご回覧ください。

教育CSR大賞2013決定！

全国から96校が参加

P.5　　教育応援セミナー参加者
Ｐ.10　ビクセン天文部通信申込校
Ｐ.16　N.国際救助隊出動依頼校
P.26　リバネス科学部参加者
Ｐ.27　MakersToyPCR導入校

サイエンス・キャッスル2013実施報告
めざせサイエンス・キャッスル2014!
研究を始めよう！

先生が選ぶ、子どもに受けさせたい企業プログラム

29社のエントリー、全国の3412票の結果がここに！

参加者
募集中！



教育応援企業の思い　沖縄製粉株式会社      03
教育応援企業100社～私達は、科学教育を応援しています～     04     
教育応援セミナー始動！     05     
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出前実験教室部門（中高生）大賞　コニカミノルタ株式会社 08
RBE部門大賞　敷島製パン株式会社 09
部活動応援部門大賞　株式会社ビクセン 10

[教育応援の種]  

理科の授業がもつ可能性　命をまもる科学の教育 11

[サイエンストピックス]  

細胞の初期化に見る生き物の共通性 12

地域の未来づくりに挑む高校生・高専生研究者たち 

東北バイオ教育プロジェクト Produced by 協和発酵キリン株式会社 14

[大学教育最前線]  
　学生の成長を促すために、挑戦の場をつくり続ける
　（日本大学理工学部精密機械工学科　羽多野正俊准教授） 16
　のぞいてみよう。研究者が思い描いている未来を。（日本大学　N.プロジェクト） 　17
　医師が伝える、臨床試験体験プログラム「臨床試験」それは医師が「人」の体の仕組みに挑む研究活動（千葉大学） 18

[イベントpick up！]  

　イベントピックアップ　サイエンス・キャッスル2013実施報告 19

[先端科学教育やっています]  

研究成果を「商品」という形にする（神奈川県立平塚農業高等学校　田中雅彦先生） 22
研究の種をアイデアで育てよう（兵庫県立宝塚北高等学校　小宮山宏之先生） 23
「難題」が科目を超えた理科への興味を引き出す（埼玉県立浦和高等学校　直井雅文先生） 24

[リバネスの取り組み]  

リバネスの実験教室  25
リバネス科学部ラボ通信　いつでも部員募集中！ 26

[教材PICK UP!]  
手作りサーマルサイクラーキット「MakersToyPCR」組み立て教室始めました！ 　　 27
リバネス先端科学実験教材「Feel so Science」スターターシリーズ　一挙登場！ 28
キットカタログ　 29
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教育応援プロジェクトのホームページが
新しくなりました！

http://www.kyouikuouen.com/
企業と連携した新しい教育活動やイベント告知、

キットモニター募集など発信中！

はじめまして、中嶋です。今号から新しく『教育応援』
の編集長になりました。
富山県出身、入社1年目。教材開発と実験教室を
中心に日々奮闘中。
学校やイベントで、お電話やメールで、そしてこれから
は雑誌『教育応援』で、全国の先生方の声を聞きな
がら、科学教育の未来のかたちを一緒に模索してい
きます。2014年、私たちは新たに「教育応援セミ
ナー」（P.5参照）をスタートさせます。教育応援プロ
ジェクトに関わるすべての人が直接意見を交換し、アイ
デアをぶつけ合える場所をつくります。教育に熱いた
くさんの人とお会いできることを楽しみにしています。

編集長　中
なか

嶋
しま

 香
か

織
おり



沖縄製粉株式会社

伝統を伝えながら進化を続ける
～沖縄製粉　親子手作り教室～
沖縄製粉株式会社（以下、沖縄製粉）は、教育CSR大賞2013においてイベント募集部門大賞を受賞した。地元の親子に沖縄でよく食べられる
小麦を使った料理教室を開催しており、参加者の総数は4500人にもなる。どのような思いから活動を行っているか、お話を伺った。

石川愛貴さん　品質管理室
大城里奈さん　総務企画部 企画推進室

プロジェクトの構築の中心的な役割を
果たしている石川愛貴さん

教育応援企業の思い

沖縄の食文化伝える
企業として

　沖縄製粉は1955年、戦後の混乱期
において小麦粉の安定供給を目指して
県内唯一の製粉メーカーとして創業し
た。小麦粉、乾麺、フスマ、プレミックス
商品などを製造・販売している。今回受
賞を受けた親子手作り教室の始まりは、
1981年。地域貢献活動の一環として、
パンをテーマとした「親子動物パン教
室」を始めたことがきっかけだった。パン
教室・沖縄そば教室に、サーターアンダ
ギーやアガラサー（沖縄風黒糖蒸し
ケーキ）等の、沖縄の伝統食もプログラ
ムに新たに加え現在の形ができたのが
2008年。昨年だけでも年間600人が参
加している。もともと沖縄で小麦粉は、お
母さんが子どもと作る伝統的なお菓子
に使われており、「家族の絆」を支えるよ
うな身近な存在であった。教室を通し
て、家族の繋がりを再確認すると共に、
失われつつある伝統食文化を若い世代
に伝える一助になることが活動の目的
だ。参加した子どもたちが、スーパー
マーケットで沖縄製粉の商品を見て「パ
ンは小麦粉からできるんだよ」と母親に

話したり、参加した方が保育園などで地
域の子どもたちに料理教室をするなど、
プログラムの効果は県内各地に波及し
ている。

社会貢献が社員を育てる

　料理教室は伝統的な食文化を守るだ
けではなく、想いをもった社員が育つ場
にもなっている。かつて教室に参加した
子どもが、社員となり今は教室に先生と
して参加をしているという。現在、プログ
ラム構築の中心的な役割を果たしてい
る石川愛貴さんがその一人だ。実は、石
川さんが入社した頃は、教室を開催する
人員不足により教室が中断していた。し
かし、自らが中心となり現在のプログラ
ムの基盤を作りあげた。「沖縄の食を支
えることに貢献したいと思い、沖縄製粉
を真っ先に入社先として選びました。子
どものころの印象が強かったからだと思
います」と話す石川さん。現在では商品
開発チームを中心に毎年新入社員を入
れたチームを作り、教室開催の１ヶ月前
より準備を進めている。練習会を実施
し、新入社員が先輩社員からレクチャー
を受け、新入社員も講師となる。3年前
に新入社員として参加し、現在は告知

広告の作成から応募までを担当する大
城里奈さんは「入社して初めて沖縄製
粉の代表としてお客様と接する中で、先
輩方のお客さまへの細かい心遣いを知
り、改めて自分がお客様の食生活に携
わっていることを実感し、プロ意識が芽
生えたのを覚えています」と語る。

伝統とサイエンスという
新しい挑戦へ

　石川さんの次なる挑戦は、伝統を守り
ながら、新しい要素を加えプログラム自
体を発展させることだ。特に注目してい
るのは料理工程に隠されたサイエンス
を伝えることだ。参加者のニーズも高く、
また教室で子どもたちから受ける「なん
でパンが膨らむの？」などの素朴な疑問
に答えたいという思いでもある。現在は
これまで行ってきた伝統的な親子料理
教室に「発酵」や「pHとムラサキイモの
色変化」など理科実験の要素を取り入
れようと試みている。沖縄の伝統とそこ
で育つ人の輪を支えながら、新しい風を
起こす。その繰り返しが郷土を活性化す
ると感じている。今年も新しいプログラム
が子どもたちを待っている。
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株式会社ビクセン
空を見上げるきっかけを中高生に！
天文部の立ち上げを支援します「ビクセン天文部 応援中！」

部活動応援部門大賞

中学生、高校生にとって「イベントの企画」ができる経験はそれほど多くはないと思
います。ぜひ全国の部活動の皆さんにも挑戦していただきたいです！ぜひ、天文部
通信にご登録を！百目木 幸枝

記者のコメント

前回望遠鏡の基礎知識をマスターし学校の観測環境を調査した部員たち。部活動の
観望会は、部員全員がそれぞれの得意分野を活かして一致団結して星の楽しみ方を伝
える場です。今回は観望会を行うために必要な「計画の立て方」、「天文に関する知識」
を身につけることを目標に活動を行いました。ビクセン天文部の活動をモデルケースと
して、ぜひ全国の先生、生徒の皆様にも星空の感動を味わってもらえればと思います。「ビクセン天文部 応援中！」NEWS！

学校から見える星を調べよう　学校の機材、環境、開催する日に合わせて観察可能な星を調べてみましょう

観望会の内容を決め、参加者の募集をしよう！　対象、テーマ、スケジュールが決まったら、案内状を作って行動開始！

観望会の大体の日程と見せたい天体が決まったら、観望の計画を立てます。星はいつでもどこでも見えるわけではありません。まずは一日の流れを考え、必
要な準備・役割を考えていきましょう。

研究者からお話を聞いたり、観望会の良いお手本を見ることで、
プロ直伝の新しい知識を身につけることができます。全国に見
学・参加可能な天文台や観望会があるので調べてみましょう！

観望会の企画をつくるために必要なテーマと計画の立て方について知ろう！ステップ 3

次回は観望会と発表会の様子を紹介します！

初心者天文部あるある

初心者天文部が観望会を開くまで　Vol.2

月をテーマにしよう！
18時観望会スタート！

その日は月が見え
るの？新月？満月？

満月の次の日だ！月出が18:02
だから観望にはまだ高度が足り
ないかもしれない。

前回作った「学校から見える空
マップ」を使えば、観察できる
月の高さがわかるじゃないか！19時には15°近くまであ

がりそう。でもこれって学
校から見える高さかな？

国立天文台（三鷹）に屋外
展示されている太陽系を
140億分の1に縮小した
「太陽系ウォーキング」は
観望会でも使えるかも！

□活動日　１月17日 金曜日 18：00～20：00 □観察場所　屋上、地学室

□テーマ、見せたい天体　月 □用意する機材　赤道儀式望遠鏡2台

□参加者　▲▲小学校 1～６年生 親子40人 □参加するスタッフ　10人くらい

□観察スケジュール

時間 活動内容と場所 スタッフの動き 参加者の動き

17:45 受付開始（玄関） 受付１人 玄関で受付

18:00 開会式（地学室） 司会１人 地学室に移動

19:00 月の観望（屋上） 説明２人 屋上に移動

19:50 観望終了 誘導係１人 地学室に移動

20:00 閉会式（地学室） 司会１人 アンケート記入

スケジュール案

一度スケジュールを作ったら、参加者の持ち物や、申込み
方法を先生と相談し、簡単な募集ポスターを作りましょう。
観望会の最低でも３週間前には、募集を開始しましょう！

望遠鏡以外にも双眼鏡があっ
たほうがいいんじゃない？

学年がバラバラすぎて
まとめるのが難しいん
じゃない？星の動きを
習う4年生にしない？

観望まで1時間も時間が
ある。星空クイズとかワー
クショップをしてこの時間
を有効に使えないかな？

望遠鏡の視界から月が
移動してしまうから、操
作係も必要だよ！

観望会で星を楽しんでもらえるよう、
情報を集めに行こう！

登録募集！「ビクセン天文部通信」
初心者が多い天文部がレベルアップする方法を掲載し
た「天文部通信」をメールにて無料配信しています。生
徒の皆さんにすぐ配ることができる形式ですので、ぜ
ひ巻末のFAX用紙にてご登録ください！

[掲載例]
・「学校から見える空マップ」の作り方
・観望会の設計をするために必要な計画シート
・募集ポスターの例
・よくある質問
・参考サイト
・おすすめの天体イベント情報など

誰が参加できるか
きちんと確認しな
いと、役割分担が
できないよ！

準備の時間を考
えてなかった！

（ビクセン天文カレンダーより抜粋）

©国立天文台
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研究って難しそう。
自分にも
できるのかな？

発表難しかったな。
でも、自分たちの研究の
意義を理解してもらえた！

もっと、研究を進めたい！
新しいことに
挑戦するのが楽しい！

中間報告まであと少し。
それまでにどんな
データを出そうか？

自分たちのやってきた
研究の未来を
知ってもらいたい！

課題解決法が身につくだけではなく、
さらに多くのものを生徒にもたらすと
いうことでした。それは、身近なテー
マであるため研究が“自分ごと”にな
ること、研究活動を通じて地域がもつ
可能性や未来に目を向けることができ
ること、そして、自分が地元の未来に
貢献することができるのだという自信
です。参加校の１つである福島県立新
地高等学校の生徒は「原発事故の影響
が残る地元農業の復興のために研究を
役立てたい」と目を輝かせて語ってく

れました。

生徒の変化を間近でみてきた宮城県
水産高等学校の油谷弘毅先生は「研究
活動を通じて考えることや不思議に思
うことが身についてきました。この経
験をした生徒たちが近い将来、地元で
商品開発を手がけるような地域産業に
貢献できる人材になってほしいと考え
ています」と話してくれました。こう

したリーダー人材の育成が求められる
のは東北に限ったことではありませ
ん。地域の衰退に悩む多くの市町村に
とって、新しい事業に挑戦することが
できる人材の育成は共通の課題です。
今年の3月23日には、東北バイオ教育
プロジェクトの参加校6校が一堂に会
し、成果報告会が行われます。地域を
牽引していくような人材を教育現場で
生み出していくために、どのようなア
プローチがあるのか。そのヒントが成
果報告会で見つかるかもしれません。

プロジェクト参加校 2年間の軌跡
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��Ù�s�Y�ð�›�Z�€�t�b�” 　

　2012年、先生の呼びかけのもと、
当時1年生だった有志3名によって「園
芸部化学班」は結成された。ところが、
研究をしようとは思っても1年生は化
学の授業がなく、中学校で習った知識
しかない。そこで、身近な化学に注目
して一人ずつ研究テーマを持ち寄るこ
とにした。今回研究した「凍らせたジ
ュース」以外にも「雨に濡れたらくる
くるになる天然パーマとストレートヘ
アの違い」など、言われてみると「な
んでだろう」と気づかされるようなテ
ーマが挙がった。
　テーマが決まって最初に行ったこと
は、そもそもの疑問の元になった「ジ
ュースの融けはじめの糖度が高い」と
いう仮説の検証だ。凍らせたスクロー
ス水溶液をろうとに入れて、一滴、二
滴と落ちてくる融解液の糖度を、糖度
計を使って延々と繰り返し、20点以上
の測定点をとる。仮説通りの結果が得
られたときの「やった！」という喜び
が研究を進める原動力になった。

�µ�¯�U�È�/�b�”

　活動2年目になると、新入部員獲得
に向けて動き出した。部活動紹介で
は、研究の紹介だけでなく、目を引く
実験を見せるなどの工夫を行った。さ
らに、1年生のクラスでHRの時間をも
らいプレゼンを行うなど、生徒自ら積

極的に行動した。その効果もあり、新
たに2人のメンバーが集まってきた。
サイエンス・キャッスルでの発表は、
初めてのプレゼンテーションで緊張と
不安でいっぱいの後輩と一緒に行っ
た。堂々と発表する先輩の姿を見て、
「自分たちも来年こんな風になりたい」
と、後輩から言葉がとびだした。3人
の興味から始まった活動は後輩へと連
鎖し始めた。

�•�‡�“�x�?�‹�T�‹�¸�é�i�l�h

　「科学系の部活動は、毎日練習する
運動部と違って、目標もなく週に１度
くらい集まって実験して終わりという
ような活動になりがちです。しかし、
活動テーマを決めて研究を行い、研究
内容をひとつの成果物としてまとめて
発表することまでを目標にすれば、素
晴らしい体験になる」と先生は言う。
「研究」という形で科学に取り組むこと
で、学べることは格段に増える。前任
校でも生徒たちと研究活動を行ってい
た先生は、科学系の部活動の無かった
同校で、研究をしてみないかと生徒た
ちに呼びかけた。たまたま園芸部の顧
問という立場だったため、思い切って
部の中に化学班をつくってしまった。
しかしながら、当然研究に使える予算
はほとんどない。今回の研究に使った
ものは、糖度計、ろうと、ゼリーの容
器、砂糖だけだ。そんな活動の中でま
とめた研究成果は学校にも認められ、
次年度からは化学部へと昇格が決まっ
ている。どのように検証するかという
アイデア次第で、身近な疑問は研究に
だって十分変わり得るのだ。

キャッスル賞を受賞した園芸部化学班の生徒たち ゆっくり凍らせたとき（左）と瞬間的に凍らせたとき（右）で
は、溶質の分布が違うことが見た目にもわかる

生徒からは「実際にやってみて初めて研究ってこういうものなのかとわかって、興味
がわいた」という言葉もありました。目に入るものすべてに「なぜ」を浮かべて、研
究できそうなテーマを見つけてみてください！
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「難題」が科目を超えた理科への興味を引き出す

植物の生化学を調べようと思ったら有機化学や化学反応を身につける必要があった
り、大学に行くと、高校までの教科切りされた考えが存在していないことを実感し
ました。

担当者のコメント

百目木 幸枝
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理系の先輩と対話する「研究井戸端会議」生徒の継続的な探究活動をサポートする
「サイエンスレスキュー」 　理系進学の先にある研究の世界をのぞき見る、キャリアカフェや

交流会を実施します。
　専門のトレーニングを受けた若手研究者や現役大学院生スタッフ
による研究紹介を通して、大学で行われている実際の研究現場やセ
ンパイ研究者がどんな想いで研究生活を送っているのか、気軽な雰
囲気でお話します。大学や
進路のこと、最先端の研
究のこと何でも質問してく
ださい。理系キャリア育成
の観点から実験教室の後
に併せて実施する学校も
増えています。

　興味を元にアクションを起こす生徒をリバネスの研究スタッフがサ
ポートします。
　継続的な探究活動に取り組む際、必
ずと言っていいほど直面する課題や
困難。それをどうやって乗り越えて行
くかが研究の醍醐味です。研究計画の
立て方、実験系の確立、実験データの
解析など、研究経験を生かして技術・
知識面でのアドバイスを行いながら、
研究を進めるお手伝いを行います。

リバネスの実験教室

先生が求める教室を研究者がオーダーメードでつくります

生徒の興味を刺激する「実験教室」のコアは人
　講師は全員が自分自身の専門分野・研究テーマを持つ研究者です。
実験の手順や原理を分かりやすく解説するだけではなく、教室を通して科学者として
の哲学や自分の研究に対する「想い」を本気で伝えます。実施テーマや実験内容、難
易度や理解を促すワークなど、学校のニーズに合わせて企画を作り上げます。

● 研究計画の立案から実験器具の手配をサポート
● DNA抽出からPCRまで実験スキルを伝授
● 当該分野の専門家の講演をコーディネート

● 実験教室は女性スタッフのみで構成
● 光るタンパク質の遺伝子組み換え実験に挑戦
● 太陽光でタンパク質の光る色が変わる様子を観察
● 教室後に、現役研究者によるキャリアカフェを実施

事例 ②

● 学校でやったことがない、目で見て鮮やかな実験がいい
● 若くて親しみが持てる女性研究者の話が聞きたい！
● 将来を考えるきっかけをつくりたい

学校からの声

提供したプログラム

事例 ①

● 外部に発表できる課題研究のテーマが欲しい！
● 生徒にDNA解析の手法を学ばせたい

学校からの声

提供したプログラム

リバネスの実験教室ができるまで

実施の決定 チームの
結成

「想い」の
確認 講義作成 最終チェック 実施

どのような教室にしたい
か、先生にヒアリング・
打ち合わせを行います

メインテーマにふさわし
いメンバーを選び、チー
ムを結成します

講師を中心に、各メン
バーが伝えたい想いを
明確にし、共有します

サイエンス・想いが伝わ
るか、互いにチェックを繰
り返し、講義を作成します

経験豊富なスタッフが講
義を厳しくチェックし、ク
オリティを保ちます

サイエンスと想いを伝え
ます

リバネスの実験教室は「実験がおもしろかった」では終わらせません。研究者であるスタッフそれぞれが、体験をもとにした自身の世界観を伝えま
す。子どもたちは彼らの考え方・価値観に興味を抱き、結果としてその背景にある科学への興味が喚起されます。リバネスの実験教室は等身大の
「研究者」を見せることで、科学の魅力を伝え続けていきます。
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